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PROGRAMMA WILD SUMMETR TEST

VENERDI 10 GIUGNO

* INAUGURAZIONE PALESTRA D'ARRAMPICATA - ORE 1630 - CENTRO VISITE APUAN GEOLAB
ASEGUIRE DIMOSTRAZICNE CON HLIPPO PRECET T GUIDA ALPINA WHITE & BLUE MOUNTAIN GUIDES

= CONVEGNO DI APERTURA WSF22: “I PARCHI UN'OCCASIONE UNICA PER IL NOSTRO ENTROTERRA™
ORE 17:30 - GIARDINI DELLA STAZIONE

« HATHA YOGA - ORE 18:00 a cura di Be Yoga - iscrizione sul posto, attivita gratuita

» MUSICA DAL VIVO CON “RUBBISH ITALIAN OASIS TRIBUTE"
ORE 22:30 - GIARDINI DELLA STAZIONE

SABATO 11 GIUGNO

= PROVE D'ARRAMPICATA SU PARETE ARTIFICIALE - DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 18:00 - CENTRO VISITE
APUAN GEOLAB - CON GUIDA ALPINA

a cura di W&B Mountain Guides - Costo 10£€ - Info e prenotazioni: Filippo Precetti (Guida Alpina) - 347/1875566

CAMMINATA CON DEGUSTAZIONE PRESSO AZIENDA VINICOLA MONASTERO DEI FRATI BIANCHI
RITROVO ORE 16:00 PRESSO GIARDINI DELLA STAZIONE - PARTENZA ORE 1630

a cura di La Centaurea e Ai Piedi delle Apuane GAE - Costo: Pacchetto completo €28 1wmprenswo di guida, degustazione e cena)
Pacchetto ridotto €15 (comprensivo di guida e degustarione) - Info e prenotazioni: Eleonora - 3289’63 294

ESCURSIONI A CAVALLO - DALLEORE15:00  a cura di Equiluna - iscrizione sul posto, attivita gratuita
S.MESSA AL SANTUARIO DELLA MADONNA DEL BOSCO - ORE 17:00

HATHA YOGA - ORE 17:00 (BAMBINI) / ORE 18:00 (ADULT]) a cura di Be Yoga - iscrizione sul posto, attivita gratuita
= D) SET CON D/ GABRIELE ESPOSITO - ORE 22:30 - GIARDINI DELLA STAZIONE

DOMENICA 12 GIUGNO

* RADUNO MOUNTAIN-BIKE "WILD BIKES FEST" - RITROVO CORE 800 - GIARDINI DELLA STAZIONE -
PARTENZA ORE S:00

a cura di Sentieri Liguri Apuani - Costo; Pacchetto completo (Raduno + Pranzo) €30 / Solo raduno €15
Info e prenotazioni: Alessandro - 338/7310752 / Daniele - 333/2266277

ESCURSIONE INTERSEZIONALE CAI IN OCCASIONE DELLA GIORNATA NAZIONALE "IN CAMMINO
NEI PARCHI" B Federparch - RITROVO ORE 9:00 PRESSO GIARDINI DELLA STAZIONE - PARTENZA ORE 9:30

a cura di CAl sezione La Spezia, con la partecipazione delle sezioni di Fivizzano, Sarzana e Carrara
Costo: gratuito per i Soci CAl / €10 per | non soci (assicurazione e guida) - Info e prenctazioni: Gianmatteo - 338/2363360

ESCURSIONE AD ANELLO CON GUIDA GAE - RITROVO ORE 2:30 PRESSO GIARDINI DELLA STAZIONE -
PARTENZA ORE 10:00

a cura di La Centaurea GAE - costo €15 (comprensivo di guida GAE e assicurazione) - Info e prenotazioni: Eleonora - 328/6873294
PROVA DI ARRAMPICATA SU PARETE ROCCIOSA CON GUIDA ALPINA - RITROVO ORE 14:00 PRESSO
GIARDINI DELLA STAZIONE - PARTENZA PER MONZONE ALTO ORE 14:30 - RIENTRO ORE 18:00

a cura di W&B Mountain Guides - Costo €20
Info e prenotazioni: Filippo Precetti (Guida Alpina) - 347/1875566

ESCURSIONI ACAVALLO-DALIEORE 10:00  acura di Equiluna - iscrizione sul posto, attivita gratuita
CACCIA AL TESORO - DALLE ORE 1530 - GIARDINI DELLA STAZIOME

PRESENTAZIONE 3D APUAN ALPS PUZZLE - GIARDINI DELLA STAZIONE

a cura di 3D Apuan Alps Educational Toys

APERITIVO DI CHIUSURA CON INTRATTENIMENTO MUSICALE DI ANDREA BRUNOTTI
DALLE ORE 18:00 - GIARDINI DELLA STAZIONE

STAND CON PRODOTTI
TIPICI LOCALI

» AZIENDA AGRICOLA TERRA DEL
LUCIDO
* AZIENDA AGRICOLAIL POGGIOLO

O GROTTE DIEQUI
APERTURA NEI GIORNI D1
SABATO 11 E DOMENICA 12
PER INFO: 338/5814482
WWW.GROTTEDIEQUILIT

<= TERME DI EQUI

APERTURA NEI GIORNI DI

SABATO 11 E DOMENICA 12
PER INFC: 0585/249330
WWW.TERMEDIEQULIT

FOO
VENERDI E SABATO DALLE 19:30

DOMENICA DALLE 12:30

PIATTI TIPICI LUNIGIANESI
TESTAROLI, RAVIOLI, SGABEI, GRIGLIATA...

BIRRA ARTIGIANALE ey
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DA AULLA: 5563 FINO A CORMEZZANO - SR445
FINO A GRAGNOLA - SP10 DIREZIONE EQUI
TERME

DALLA SR445 FINO A
GRAGNOLA - SP10 DIREZIONE EQUI TERME

GARFAGNANA:

» LINEA LUCCA - AULLA
TERME)

{STAZIONE DI EQUI



